
Thaïs Parisot
Permis B

Marly le Roi, 78160

linkedin.com/in/thaïs-parisot-
777ir3ign1s

t_parisot@hotmail.com

0698517825

EXPÉRIENCES
09/2025 – aujourd'hui SUEZ R&D, Technicienne Informatique, Équipe 

Architecture & Transversal Solutions
Amélioration communication transversale IT

La Défense,
Altiplano

Valorisation des catalogues produits, services & standards
Gestion des groupes & habilitations AzureDevOps
Automatisations avec PowerAutomate

Vivalto Santé - Centre Hospitalier Privé de l'Europe
09/2024 – 08/2025 Support Informatique & Réseau -- Alternance

Support nv 1, 2, 3 :

Le Port-Marly

Gestion Serveur w2019 & parc d'impression;
Gestion des profils utilisateurs;
Configuration d'environnement poste client; 
Configuration et intégration matériel diverses sur le 
réseau;
Migration W11 & 365;
Sensibilation cybersécurité & bonnes pratiques; 
Référentiels imprimantes;
Maintenance & réparation matériel;
Ticketing

02/2024 – 04/2024 Support Informatique & Réseau Le Port-Marly,
France

SOFT SKILLS
Collaborative Créative
Curieuse Observatrice
Persévérante

LANGUES

Anglais: B2-C1

Binaire: ASCII

Espagnol: B1-B2

Japonais: A1-A2

CERTIFICATIONS
CCNA 1 & 2, Cisco NetCad
12/2025 – 02/2026

RGPD, CNIL
2025 – 2026

Google IT Support, Google
01/2026

Sécurisation des Réseaux, FUN MOOC
11/2025

Introduction Cybersécurité, Cisco Netcad
11/25
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CURSUS
09/2024 – 07/2026 BTS SIO - Option Solutions d'Infrastructure, 

Systèmes et Réseaux, ENSITECH
Déléguée

Montigny-Le-
Bretonneux

09/2017 – 09/2020 Baccalauréat Général Littéraire, Candidat Libre
Mention Assez Bien

Paris, France

INFORMATIQUE
PowerAutomate

puTTy / nRemote

VLAN

SQL

Windows Server 
19/22/25

Router,Switch & 
AP Cisco

AzureDevOps

Powershell

Python

KeePassXC

HTML5/CSS3

DHCP

PowerBi

Google

Wireshark

SimonVoss LGM

JS

Windows 10 & 11

M365

GLPI

Nmap

Linux

PHP

Zabbix

INTÉRÊTS

Littérature Échecs Sports de combat Astronomie Jeux vidéos

Musculation Escalade
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